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Plan di5denia

prirudnika:

Procedure di

Oprema za Ei je - odrLavanje i skladiStenje
Dezinfekciona sredstva - upotreba , mjerenje ,etiketiranje, skladidtenje
Odlaganje a I provJetravan]e

Zaltitna va - zaStitna odjeca, rukavice, maske
Evidencija
Prilozi:

Centralne obj ekte JUDZKS
ambulante JUDZKS

1. PROCEDURE

U svim radnim rijama u ustanovi predmet
povslne, sarutarnl ur
mirisa.

ji, prozori i vrata. Prostorije

Tokom di5denja je da se zna koja kanta

diS6enja su uglavnom podne powiine, ravne
za pacijente treba da budu diste i bez Stetnih

i krpa se koriste za diSienie i dezinfikovanje

za di56enje,7 za dezinfekciju) i krpe odredene

JA

razllEitrh povr5ina.
Za svaku od navedeni
boje:

povr5ina koriste se 2 kante (1

Napomena'. prrbor za toaleta stoji u toaletima odvojen od ostalog pribora

1.1. PROCEDU irScnNr,q. PODNTH PovnSrx.l

l.l.l. Rudno

Dezinfekciia
kanta i plava krpa kanta(oznaka nil kanti

dezinfekciia)-crvena
Podne povrSine kantai Lutalcrpa Crna kanta(oznaka na kanti

dezinfekciia)-biiela
Radne povr5ine kanta i 2 plave Wpo.za pranje i

srvante
Plava kanta bznaka na kanti
dezinfekciia)-zelena

POT}NE PO
Eekaonice. hodnici

redstvo za di5ienje:

2x dnevno, po potrebi i de56e
Pribor za diSienje: Kar:rta, zoger,

ostupak ii5{enja: L Sa toplom vodom i deterdZentom oprati pod
. Sa vodom i narnjenskom krpom isprati pod
. Povr5inu pustiti da se posu5i
, Pribor z.apranje odistiti, oprati i odloZiti na"zato predvideno
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5. obavezna up eba gunenih n"rkavica.
5. Poslije di5denia obavezno prebrisati dezinfekcionim sredstvom

{ordinr iie , interuenciie , laboraforiie. sale za ikalni tretmail
li6estalost

Sredstvo za diSienje: Topla voda
deterdZent

i x dnevno - za sluZbe koie rade u 2 smiene.
ro potrebi i de56e
lx dnevno za slulbe koje rade samo p
;mienu, po potrebi i deiie

Pribor za diSderrje: Kanta, zlger.
<rpa.sptEva

Postupak iiSfenja: 1. Sa toplom vodom i deterdZentom <lprati pod
2. Sa vodom i namjenskom krpom isprati pod
3. Por,rSinu pustiti da se posuii
4. Pr:ibor zapranje odistiti, oprati i odloiiti nazato predviclerro
mjesto
5. obavezna upotreba gumenih rukavica
6, Fosli,i e di5d.enia cbavezno rrrebrisati dezinfekeionim sredstvonr

{Adm
POI}NE POVRS E

nistrativne sobe , sotle za odmor, sale za edukaciiu )

Podne novr5ine Udestalost
Sredstvo za diScerrie. Topla voda

deterdZent
I x dnevno - za sluZbe koje rade u 2 smjene,
po potrebi i d.e5ie

lx dnevno za sluZbe koje rade samo pr:vu

smjenu, po potrebi i deSce
Pr:ibor za ii5cenje Kanta, zoger,

<rpa.spuZva

Postupak diScenja: 1. Sa toplorn voclom i deterdZentom oprati pod
2. Sa vodom i namjenskorn krpom isprati pod
i. Povr5inu pustiti da se posudi
4. Pribor zapranje odistiti. oprati i odloZiti nazato preclviden,c

mJesto

5. obavezna upotreba gurnenih rukavica
5. Posliie di5denia obavezrro prebrisati dezinfekcionirn sredstvom

Zadiitenje podnih po
vazduhu.

1.1.2. MaSinsko iiS6e

Ma5insko di5denje po
Za maiinsko di5ienje
teraca, betona ali i

najlonskim detkama ,
RIBANJE- topla vod
POLIRANJE- Poslije
i polirati (ispoliran po

Priruinik za odria

r5ina nij e dozvolj ena up otreb a metle, radi raspr5ivanj a mikro org aniztrma tt

rje podnih povr5ina (rotacioni stroj D 470)

ova se radr 4 puta godi5nje, po potrebi i de56e.

koristi se rotacioni stroj kojim se diste podne povr5ine od kamena, lkeramik
apaciranih podova (tapisoni). Ci56enje se obavlja rotirajudim metalnim
rastvorom deterdZenat a i premazima .

i deterdZent, ribanje najlonskim detkama
:ibanja dist i suh pod treba premazati odgovarajudimpremazomzatu namje
lje za5tiden od prljanja )
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(alupoNrm.aNrg- i srojevi su posebno pogodni za di5denje tepiha i tapisona.
Upotrebljavaju se najlonske detke i deterdLent koji stvara Samponsku pjenu
STRUGANJE- korist i delidne detke. Na ovaj nadin se uklanjaju zbijene nedistode .

Prilikom kori5tenia stroja D4l0 obratiti paZnju na slijedede:
Ne ostavljati
Koristiti stroj
dodatke

u pogonu ili ukljuden u el mreZu ako niste prisutni
mo u skladu sa uputama datim prilikom kupovine i koristiti samo originalne

Stroi ne koristi s oStedenim kablom ili utidnicom
kabal, ne zatvarati wata preko kabla, ne povladiti kabal preko oStrih rubova,
preko kabla

Ne povladiti
ne lcl sa stroJe

Ne izvladiti iz utidnice povlade6i zakabal, predhodno iskljuditi aparat
Ne drZati stroj kabal mokrim rukama

1.1.3. Vanredno ii e podova
eiS6enje podnih bez ctbzira na definisani
raspored, u Sto

Postupak di56enja .

o Izvr5iti dek inaciju( naprskati dezinfekcionim sredstvom)
iti krv i izludevine ( koristiti papir)

om vodom i deterdZentom

. Obaveznau

ju sa sredstvom u razblai,eniu propisanom na uputstvu za upotrebu.
gumenih rukavica

1.1.4. Oprem^ z^ je i pranje kao Sto

vrucom vodom i dete Zentom svakodnevno

PROCED
PREGRADA

na uprljanih krvlju i drugim izludevinama, se obavlja
roku od momenta uprljanja.

. Mehanidki ot
o Oprati pod to
o Ispirati distom
o Uraditi d

su zogeri, detke, krpe, spuZve i kante obavezno peru se

i odlaZu u prostor za Euvanje

t.2. PRANJA PROZORA .STAKLENIH ULAZNIH VRATA STA.KLENIH
recepcija)

reostvo za qscenle:
I x eseino, po potrebi i ie56eibor za di5cenie :

a ulazna vrata i staklene pregrade

recstvo za clscenle:
l-2 x dnevno, po potrebi i ie56e

ribor za di Kanta. srruiva. k
pak di5ienja pro

enih ulaznih vra
1. Satoplorr vodom i deterdentom oprati okvir
. Sa distom vodom isprati
. 'Ioplom vodom i deterdZentom oprati staklenu por'r5inu

4. distom vodom isprati
5. PosuBiti krpom

. Ilezinfikovati rukohvate na vratima - 3x dnevn
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Pr-ibor za pr e odistiti, oprati i odioZiti na zata predvicleno
jesto

vo za clscenle. Odistiti deterdZentorn,
sprati. posuJiti

2 x dnevno, po potrebi i te$6e
infekciono sredst Dezinfikovati u

r azblalenju p ropi s ano m
tstvorn za upotretru

z& clscent9 :

redstvo za diScenie: I x sedmiirro
ribor za didcenie :

Dezinfekcija kvaka infekcionim sredstvom
m na uputstvu za u

3x dnevno, po potrebi i delde

ostupak diSdenja l. Satoplom vodom i deterdZentonr oprati

. Sa distorn vodom isprati i posuiiiti

. Pribor zapranle odistiti, oprati i,cdloZiti
ideno miesto

STOLICE trJ CEKAONICA1VIA
redstvo za did6enje:

ribor za di5ienie :

opla voda, deterdZent
trx sedmiino

ezinl'ekcija stolica iekaonicama dezinfekcionim
u propisanom na uputstvu za Q9

ostupak diScenja 1. Satoplom vodom i deterdZentom oprati
Sa distom vodom isprati i posu5iti krpom

. Pribor za pranje odistiti, oprati i odloZiti nazalo predvidenrc
mjesto

Tapacirani namj eltaj (stolice, fotelj e)

na spratnim dijelovima objeha iskljuiivo prati sa produienom ietkom
(teleskop) stoj t u unutrainjosli objekta na podu .

1.3. PROCED irSinNm RAVNrrr PovRSTNA

1.4. PROCED irScnNrn osrALrH PovRSTNA (DRVENA VRATA, STOLICE U
inx.q.o TAPACIRANI NAMJEST

Priruinik za odriava iistoie Page 5



redstvo za digi Lx esedno, po potrebi i ie56eibor za di5cenie : uslslvilc

Sanitarni ivor

redstvo za diiienje:

x dnevno -- toalet za pacijente
x dnevno - toalet za osoblie

dnevno - umivaonici *

Dezinfekciono sredst Namjensko, u
razfilaZenju prema

Pribor za di56enje:

tupak iiSdenia:

Sa toplom vodom i deterdZentom oprati pod
Sa vodom i namjenskom orn isprati pod
PorrSinu pustiti da se posudi

a obavezno dezinfi kovati

WC Bolja
WC Solu (unutradnji dio ) posuti vimom i oribati detkom
WC Solja (v ski dio ) oprati vodom i deterdZentorn
Posliie iiSdenla obavezno dezinfi kovati

i. ivaonik oprativodom i deterdZentom ili vimom
. Isprati
. Fosliie diSdenia obavezno dezinfikovati
Ravne por,riine obrisati vlaZnom krpom
Postriie EiS6enla obavezno dezinlikovati

ezinfekcija kvaka vlja se dezinfkcionim sredstvom u razblaLenju propisanom na uputstvu

rihor za pranje san
za to predvideno m

arnog 6r,ora na kraju radnog dana ,odistiti, oprati toplom vodom i odloZiti
esto, odvojeno od ostalog pribora za diSienje

ivora ne korisfiti za iiiienie h prostori
bavezna upotreba menih rukavica

DITOSAN ; IZOSAN
Koristi se za dezinfekcii

itna zrnca bijele boje s mirisom na hlor. Lako se i potpuno otapa
povr5ina i predmeta uranjanjem, ispiranjem, brisanje ili prskanjem

n u vodi - 1 sram na 5litara vode ( 1 mala kaSidica

1.5. SANITARNI
POVRSIN

*Pranje umivaonika u
i de5ie

2.1. Dezife na sredstva

DAJr ( WC SOUA, UMTVAONTK, PODNE POVRSTNE , RAYI\E

nacljama, intervencijama i kancelarijama provodi se 2x na dan, po potrebi

Priruinik za odria ,je iistoie Page 6



Na6in upotrebe - Dezinfekcija brisanjem se vr5i spuZvom ili tkaninom
natoplj enom otopinom ditosanom

- Dezinfekcija prskanjem se vrii razliditim plastidnim
prskalicama

- iariafi , komprese pe5kiri , rublje, ubrusi i sl. .namoditi prije
pranja i ostaju 2 sataili poslije pranja2 sata

- Ne dezinftcirati tkanine nepostojanih boja ditosimom

Ispiranie Niie ootrebno . ako ie rastvor pravilno napravlien
Simptomi trovanja Osje6aj guSenja i straha, pedenje i grd u grlu, bol u prsima, ka5a.lj, u

podetku ubrzano a kasniie usporeno disanie
Prva pomo6 kod trova rja Odmah se obratiti ljekaru; davati puno pitke vode i i:zazvati

povra6anje; mlijeko ili sirovi bjelanjak jajeta ili rrlinu ka5u s

maslinovim uljem ili otopinu sode bikarbone 7-2

SkladiStenje originalnom pakovanju na suhom, zradnom i hladnom mjerstu

BAI(TICID -dezinfrc ens i dezodorans u tednom staniu

Priprema otopine Originalno pakovanie( niie potrebno razblaZenie)

DuZina dielovania 8h
Namjena Brza dezinfekcija predmeta, distih radnih povr5ina, dezocloracija

prostora

Podruije primjene -Dezinfekcija povr5ina i inventara dekaonice
-Radne povr5ine laboratorija, intervencije i ordinacija
-Kolica za prrjevoz bolesnika
-Kreveti za pregled pacij enta
-Pow5ine u sanitarnim prostorima i dnevnim boravcima
-Povr5ine medicinskih apar ata

Natin primjene - Koristi se nerazrijeden
- Isparava bez ostatka - nema ispiranja
- Povr5ine ili predmetg, pomo6u raspr5ivadke pumpice sa odstcrjanja

30 cm preprskati ili prebrisati mekom tkaninom natopljenom
dez\nfrcljensom i ostaviti da se osuie

- Jade kontaminirane povr5ine preprskati, odistiti brisanjem, mekom
tkaninom. ponovo preprskati i ostaviti da se osu5i.

Upozorenje - Zbogvisokog sadrLaja alkohola rzbjegavati kontakt s odima i
sluznicama

- Ukoliko dode do kontakta odi sluznice odmah temeljito isprati
vodom

Priruinik zo odria je tistode PageT



Skladi5tenje - euvati van dohvata djece, na sobnoj temperaturi dalje od plannena i
rzvora toplote Ne smije se prskati pored otvorenog plamena

- Zapaljivo!

ASEPSOL 5% SEMII
Orieinalno pakovanie

OL 1yo Otopina za dezinfekciju i dezodoraciju
la5a od lL sYo otopine

Priprema otopine

Upotreb lj ava se razrij e t

sa vodom
en

20 ml. asepsola dopuniti vodom do 1 litre ...L:50

40 ml. asepsola dopuniti vodom do I litre ...l:25

8 ml. asepsola dopuniti vodom do I litre... l'.250

(praktidno je koristiti injekcionu Spricu od 20ml radi tadnog
dozirania )

DuZina djelovanja Ukoliko se ne ispere vodom , natretiranim powSinama i
predmetima ostaie tanka prevlaka koia moZe ostati nek.oliko dana

Podruije primjene Dezinfekciju i dezodoraciju prostora

Dezinfekcija rublja prije pranja
Dezinfekcija ruku
Dezinfekcija i diS6enje radnih por5ina, podova, zidova,
namje5taja i dr.

Naiin upotrebe 20 ml. asepsola dopuniti vodom do 1 litre ...1:50
40 ml. asepsola dopuniti vodom do 1 litre ...l:25

Rastvori za dezinfekciiu radnih i podnih povr5ina.zidova

8 ml. asepsola dopuniti vodom do I litre... 1:250

- Rastvor za dezinfekcija nedistog rublja, odje6e, rpe5kira,
dar5afa, kompresa - potapanjem prije pranja u trajanju 1l-4

sata, zalim se peru u deterdZentu
- prskati tepihe i podne^ podloge od vune i sintetike u koliiiini

od 100-150 ml. po m"

A,LLS DE O Univerzala ,o sredstvo za 6ii6enje, dezinfekciju i dezodoraciju

Priprema otopine o 100 ml na I litar vode
Ko d tezih zaprlj anj a ner azrrj edjena

Podruije primjene o Za sve radne i keramidke povr5ine

Naiin upotrebe o Ko d tezih zaprlj anj a ner azrij e dj en

Nakon 10 minuta isprati distom vodoma
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Upozorenje o Izbjegavari duLi dodir sa drvenim, alumunijskim i lakira.nim
povrsinama

o Ne upotrebljavati napozla6enim pow5inama

SLAPSEPT 1

U niv erzalano sredstvo : a dezinfekciiu podova i povr5ina
Priprema otopine

100 ml na 1 litar vode
Kod tezih zaprliania nerazrii edi en

o

a

Podruije primjene o Podovi i povr5ine u zdravstvu

Naiin upotrebe Koristi se bez razredjivanja, predbrisavanjem, pranjem, potapa4jem
ili raspr5ivanjem

Upozorenje PovrSine koje dolaze u dodir s hranom potrebno nakon dezinfeJkcije
isprati vodom
U sludaju da dodje u dodir s odima isprati odi s dosta vode i pri
pojavi mudnine potraLiti savjet ljekara.

3. ODLAGANJE

3.1. Otpad se odlaZe

stavlja PVC vrei
3.2. Vre6ice treba da
3.3. Skupljanje otpar

gumene rukavic
3.4. Infektivni i potr

- se odlaZ,e 2x d
- nakon svakog

vodom i deter<

- vredica sa infe
se nalazi u kru

3.5. Komunalni otp
se odlaZe lx r:

vredica sa ko
komunalnog c

Provjetravanje

Provjetravanje prosto
de5ce ako ima potrebr

Prirutnik za odriava

3.6.

)TPADA I PROVJETRAVANJE

u zatvorene kante( na mjestu nastanka) za tu namjenu u koje se predhc

ce ( crna za komunalni otpad r Zltrta za infektivni otpad )
rudu vodootporne , dovoljno dvrste i da imaju vezicu zavezanje
a vrSi spremadica, koja mora nositi propisa za5titnu odje6u i zail
r(spremadica mora biti educirana, evidencija kod glavne sestre OJ)

ncijalni infektivni otpad (Zute kese)
Levno (po potrebi i de56e ako se vredica napuni ).
pra1njenja kante sa infektivnim otpadom potrebno je kantu oprati top

Zentom, obavezno dezinfikovati, posu5iti i staviti novu vredicu.
itivnim otpadom se zavel,e i odnosi u prostoriju obiljeZenu za tu nannjenu,

5u Doma zdr avlj al ambulante

d (crne kese)
dan ,po potrebi de56e akoise vredica napuni

runalnim otpadom se zaveLe i odnosi u namjenski kont,ejner za odlag,
pada.

lrostorija

ja kao mjera odrLavanja higijene prostorija provodi se dva puta dnevno ili
po pola sata prije podetka radaiu vrijeme parLze u prvoj i drugoj srnjeni .

ie iistote Par

dno

ltne

lom

koji

nje

\e9



4.0. ZASTITNA

4.r. VICE

rukavica u radu ako postoji mogudnost dodira s krvlju, sekretima,
rahenim predmetima ili hemijskim sredstvima
za5titne rukavice prilikom kori5tenja jakih dezinfekcionih sredstava sa hlorom

) koristite masku, uz obavezno otvorena vrata rh prozor prostorije u kojoj se

a

smiju nepotrebno dugo nositi jer takav postupak pove6ava rizik od infekcije.
dodira veiih kolidina tjelesnih teku6ina, potrebno je utrrotrijebiti dva para

odatne zaitite. Dva para rukavica koriste se i u postupcima pri kojima postoji
oSte6ivanja.

rada rukavice se odmah skidaju, odlaZu u za to ozna.dene spremnike za
infektivni ot a ruke se obavezno Deru.
Nakon svakog idanja rukavica potrebno je oprati ruke.

4.2. MAS

Maske se mor
poslovima gdj postoji mogudnost udisanja otrovnih plinova ilipara
Upute za
Maska se uzi
Maska mora kriti usta i nos
Masku oba treba promijeniti u sludaju kihanja, ka5ljanja ili ako je mokra

otpad.Nakon skidanj ne koristiti ju ponovno ve6 baciti u infektivni

RUK

Obavezna je
ekskretima.
Uvijek nosite
(solna kiseli
radi dezinfekc
Rukavice se n

Kod rizika
rukavica radi
opasnost od nj
Nakon zavrSe

Pri incidentu
Pri incidentu

4.3. ZAsn ODJECA

Zaititna odi i obu6a kao faktor u kontroli infekcija imaju svoje znadenje u zaititli radnice
na odrZavanju
Zaititnu odiei
Radnice su vezne nositi za5titnu odie6u na radnom miestu.

5.0. EVIDEN

s.1. D evidencija

Evidencija o di5ienju
dio ulaznih vrata ili
koie vr5i interni n

Evidencija se vodi:
upisom datu i sata kadaje prostor odi5den i dezinfikovan
naziv dezin ionog sredstva i potpis osobe koja je izvr5ila di5denje i dezinfekciju.

nu uporabu mqske.
r rz ongrnalne kutije

a u usta potrebno je isprati usta velikom kolidinom vode, nekoliko puta
a na lice, lice je potrebno oprati mlakom vodom.

disto6e.
o dine bluza i hlade ili bluza i suknia

vodi se svakodnevno za sve prostorije na obrazqt koji je postavljen na straZnji
mjestu dostupnom inspekciji na uvid prilikom posjete kao i na uvid osoblju

Priruinik za odriava tistoie Page 10



Mora biti jasno defini
radi u jednoj ili dvrle
povremeno glavna
Podaci o diSdenju i
svakom trenutku.

no koliko puta se radi di56enje i dezinfekcija, u skladu sa tim da li aLmbulanta
jene i o kojoj se vrsti prostorije radi. Nadzor vr5i odgovorna sestra sluZbe i

ru or ganizacione j edinice.
infekciji moraju biti jasni, ditki i dostupni na uvid inspekcijskom nadzoru u

5.1.1. Sedmidna i m a evidencija
Evidencija o diScenju koje se prema rasporedu radi jednom sedmidno/ mjesedno vodi se u Svesci
evidencije diScenja k se nalazi kod odeovorne sestre sluZbe.
U svesku se upisuje:

nazrv prostora
naziv sredstva di56enje i dezinfekcionog sredstva,
datum di56enj i potpis osobe koja je distila.
Nadzor vr5i rna sestra sluZbe i povremeno glavna sestra organizacicrne jedinice.
Radne kojima dezinfekciju obavlj aju medicinske sestre-tehnidari takoile moraju
obavezno biti
Svo medicins
povrsrna pros

idntirane u svesku primopredaje izmedu smjena.

i nemedinsko osoblje JUDZKS je duino voditi raiuna o iistodi radnih
ra u kojem rade.

Prilozi Priruini

PLANOVI CISCNNJE CENTRALNIH OBJEKATA I AMBULANTI

Svaki Centralni obi

JUDZKS

svaka ambulanta JLIDZKS moraju imati Plan di56enja, dez.infekcije i
dekontaminacije amb
Planovi za Centralne
sestra svake OJ pri

jekte i ambulante su promjenjive sadrZine u smislu da 6e, glavna nnedicinska
iti Plan di5cenja, dezinfekcije i dekontaminacije prostoru kcljim ta OJ

raspolaZe sadrZi i kao v poslati u ambulantu kako bi Plan bio dostupan inspekc;iji na uvid.
Planovi u okviru pri dnika biti 6e dostavljeni i u verziji koja doztoljava izmjene k.ako bi se
prilagodili svakom Ce tralnom objektu i ambulanti.
Glavna medicinska ra-tehnidar Ustanove u suradnji sa glavnim medicinskim sestrama OJ i
FIES-sluZbom JUDZ S 6e organizovati edukaciju osoblja vezano za ciScenje, dezinfekciju i
dekontaminaciju radn prostorija, a evidenciju sa potpisima prisutnih koju 6e u sludaju prctrebe dati

arhivirana kod glavne sestre OJ.inspekciji na uvid 6e
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PLAN CENT AO

JAVNA USTANOV DOM ZDRAVLJA KANTONA SARAJEVO
Organizaciona jed
Centralni objekat4o litet

U svim radnim prosto a Centralnih objekata predmet di5ienja su podne povrsine, radne
povr5ine, sanitarni u
U higijenu prostorija

aji, vrata i prozori.
ju uklanjanje otpada i provjetravanje.

Svo osoblje Central objekta JLTDZKS odgovorno je za distoiu radnih prostora u kojima boravi.
Radnicama na odrLa nju disto6e JUDZKS moraju biti dostupni

o Prirudnik za Lav anje di stoie JLIDZKS
o Plan diSienja O/amblante
o Evidenciia za i56enje u koje se upisuje dnevno di56enje
o ,,,Sveske di ,Ja" u koje se rupisuje dnevno, sedmidno i mjesedno di5ienje u svakoj

sluZbi/ambul i koje kontroliiie odgovorna medicinska sestra sluZtre i gla'vna sestra
Orsanizacione iedinice.

Podne
Vrsta Drostora: Podovi se diste:
Ulaz,hodnici,
stepenista, dekaonice

DeterdZent+topla
voda

2x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za di56enje nalijepljenu
na unutraSnjem dijehr
vrata

Dezinfekciia 2x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za di56enje nalijepljenu
na unutradnjem dijelu
vrata

Ordinacije,
intervencij e, I abratorij
sale za fizikalni
tretman

DeterdZent+topla
voda

3x dnevno,

, po potrebi i
de56e

2x dnevno, po
potrebi i ie56e za
sluZbe koje rade
samo prvu

Evidentirati u evidenciju
za di5ienje nalijepljenu
na unutra5njem dijelu
vrata

Dezinfekciia 3x dnevno,
potrebi i de5ie
2x dnevno, po
potrebi rdeiceza
sluZbe koje rade
samo prvu

Evidentirati u evidenciju
za diilenj e nalij eplj enu
na unutra5njem dijelu
vrata

Administrativne
prostorije, sobe za

odmor,magacini,sobe
za arhivu,edukativne
sale

DeterdZent*topla
voda

2x dnevno
lx dnevno, za
sluZbe koje rade
samo prvu

Evidentirati u evidenciju
za di56enje nalijepljernu
na unutra5njem dijelu
vrata
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Dezinfekcija 2x dnevno,
dnevno, za
sluZbe koje
samo prvu
smienu

1x

rade

Evidentirati u evidenciju
za dritenj e nali j ep lj enu
na unutra5njem dijehr
vrata

Sanitarni prostori za
osoblje

DeterdZent+topla
voda

3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za diSdenje nalijepljenu
na unutra5njem dijelu
vrata

Dezinfekcija 3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za diSienje nalijepljenu
na unutra5njem dijelu
vrata

Sanitarni prostori za
pacijente

DeterdZent+topla
voda

3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za di5denje nalijepljenu
na unutra3njem dijelu
vrata

Dezinfekcija 3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za di56enje nalij eplj enu
:na unutra5njem dijelu
'wata

Radne i druee novrSr

Vrsta orostora: Cisti se. Dnevno: Napomena:
Staklene povrSine
(prozori, staklena
ulaznavratai stakler
pregrade)

Prozori 1x
mjesedno, po potrebr
i de56e

Staklena vratai
staklene pregrade 1-

2x dnevno

Evidentirati u
svesku di56enja
kraju dana i
potpisati

Dezinfekcija Rukohvati,3 x
dnevno

Evidentirati u
svesku diS6enja na
kraju dana i
ootoisati

PovrSine unutar
sanitarnih prostora zi

pacijente i osoblje

-Umivaonike oprati
toplom vodom.,

deterdZentom i
isprati
-WC Skoljke posuti
namjenskim
sredstvom zaWC
Skoljke, oprati
detkom i sapralti

-Vanjske dijelove
WC Skoljke oprati
toplom vodom i
deterdZentom
-Dezinfekciia qore

3X dnevno po
potrebi i de56e

Evidentirati u
svesku di56enja na
kraju dana i
potpisati
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navedenog

3 X dnevno po
ootrebi i de56e

Evidentirati u
svesku di56enja na

kraju dana i
potpisati

Ci5ienje ravnih
povrSina (stolova,
vitrina i polica) u
ordinacijama,
intervencijama,
recepciiama

DeterdZentftopla
voda

2 X dnevno Evidentirati u
svesku di56enja
kraju dana i
potpisati

Dezinfekcija 2 X dnevno Dezinfekciju
obavljaju med.sestre
i evidentiraju u
svesku primopredaje
smiene

Ci56enje ravnih
povriina
kancelarijskog
namje5taja
- adminstraciia

Odistiti i posu!,iti, lx dnevno Evidentirati u
svesku di56enja na
kraju dana i
potpisati

Dezinfekcija lx dnevno, Evidentirati u
svesku di5cenja na

kraju dana i
potpisati

LeLajevr zapreglede
ravne povr5ine u
intervenciiama

Rastvorom vocle i
teku6eg deterdlenta
prema uputstvu za

upotrebu

3x dnevno Evidentirati u
svesku diSienja
kraju dana i
potpisati

Dezinfekcija 3x dnevno, Dezinfekciju
obavljaju med.sestre
i evidentiraju u
svesku primopredaje
smiene

CiS6enje ostalih
povrSina (drvena vra
stolice u dekaonicam
tapacirani namje5taj)

t,

'i

DeterdZent*topla
voda

Yrata lx sedmidno
Tapacirani namje5taj
lxmjesedno
Stolice u
dekaonicama
lxsedmidno

Evidentirati u
svesku diSienja
kraju dana i
potpisati

Dezinfekcija Nakon svakog
di5ienja, stolice u
dekaonici 1x dnevno

Evidentirati u
svesku di5ienja na

kraju dana i
potpisati
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Napomena

Priruinik za



Organi:zaciona jedin
Ambulanta................

U svim radnim p

sanitarni uredaji,

I,.q.N CTS JA AMB

JAVNA, USTANOV DOM ZDRAVLJIA KANTONA SARAJEVO

ambulanti JLDZKS predmet di5ienja su podne povrSine, radne povr5ine,

U higijenu prostorija aju uklanjanje otpada i provjetravanje
Svo osoblje ambu

o Radnicama
o Prirudnik za
. Illan di5cenia amblante
o Evidencija za nje u koje se upisuje dnevno di56enje
o ,,,Sveske di

r;luZbi/ambu
l)rganizacione

Podne povrline:

odgovorno je za disto6u radnih prostora u kojima radi i boravr
odrLavanju disto6e; moraju biti dostupni:

anie disto6e JUDZKS

Podovi se diste:
Ulaz,hodnici,
stepenista, dekaonice

DeterdZent*trcpla
voda

2x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentiratii u evidenciju
za di56enje nalij epljenu
na unutra5njem dijelu
vrata

Dezinfekcija 2x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentiratii u evidenciju
za di56enj e nalij eplj enu
na unutraSnjem dijelu
vrata

Ordinacije,
interven cij e, I ab oratori

DeterdZent+topla
voda

3x dnevno,

, po potrebi i
de56e

2x dnevno, po
potrebi i ie56e za
sluZbe koje rade
samo pr.vu

Evidentiratii u eviderrciju
za dil 6enj e nalij ep lj enu
na unutra5njem dijelu
vtata

Dezinfekcija 3x dnevno,
potrebi i de56e

2x dnevno, po
potrebi i de56e za
sluZbe koje rade
samo prvu

Evidentirati u eviderrciju
za di3denje nalijepljenu
na unutraSnjem dijelu
vrata

Sobe za

odmor,nnagacini,sobe
za arhivt.edukativne

2x dnevno
lx dnevno, za

Evidentirati u eviderrciju
za di56enje nalijepljenu
na unutra5niem diielu
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SAIE samo pnyu
smienu

vrata

Dezinfekcija 2x dnevno, lx
dnevno, zL

sluibe koje rade
samo prvu
smienu

Evidentirati u evidenciju
za di56enj e nalij epljr:nu
na unutra5njem dijeJ[u

vtata

Sanitarni prostori za

osoblje
DeterdZent*f6prla
voda

3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidernciju
za di56enje nalijeplj,rnu
na unutrainjem dijellu
vrata

Dezinfekcija 3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evide;nciju
za di56enje nalijeplj,enu
na unutrainjem dijeJtu

wata
Sanitarni prostori za
pacijente

DeterdZent*toprla
voda

3x dnevno, po
potrebi i de56e

Evidentirati u evidernciju
za di5denje nalijepljenu
na unutrainjem dijeJlu

vrata
Dezinfekcija 3x dnevno, po

potrebi i de56e

Evidentirati u evidenciju
za diilenj e nalij eplj rlnu
na unutra5njem dijeltu
vrata

Radne i druse novr5 ne:
Vrsta orostora: Cisti se: Dnevno: Naoomena:
Staklene povr5ine
(prozori, staklena
ulazna vrata i stakler
pregrade)

e

Prozori lx
mjesedno, po potrebr
i de5ce

Staklena vralai
staklene pregrade 1-

2x dnevno

Evidentirati u
svesku diS6enja

kraju dana i
potpisati

Dezinfekciia Rukohvati, 3 x
dnevno

Evidentirati u
svesku di56enja na
kraju dana i
potpisati

Povr5ine unutar
sanitarnih prostora z
pacijente i osoblje

-Umivaonike oprati
toplom vodom,
deterdZentorn.i
isprati
-WC Skoljke posuti
namjenskim
sredstvom za\NC
Skoljke, oprilti
detkom i saprati
-Vanjske dijekrve
WC Skoljke oprati
toplom vodom i

3X dnevno po
potrebi i de56e

Evidentirati u
svesku diScenja

kraju dana i
potpisati
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deterdZentom

- Dezinfekcija gore

navedenog

3 X dnevno po
potrebi i de5ie

Evidentirati u
svesku di5cenja
kraju dana i
potpisati

CiS6enje ravnih
povrSina (stolova,
vitrina i polica) u
ordinacijama,
intervencijama,
receociiama

DeterdZent+topla
voda

2 X dnevno Evidentirati u
svesku diScenja
kraju dana i
potpisati

Dezinfekcija 2x dnevno, Evidentirati u
svesku di5denja na
kraju dana i
potpisati

LeLajevr zapreglede
ravne povr5ine u
intervencijama

i Rastvorom vode i
teku6eg det<>rdLenta
prema uputstvu za
upotrebu

3x dnevno Evidentirati u
svesku diS6enja
kraju darra i
potpisati

Dezinfekcija 3x dnevno Dezinfekciju
obavljaju med.sestre
i evidentiraju u
svesku primopredaje
smiene

CiS6enje ostalih
pow5ina (drvena vra
stolice u dekaonican
tapacirani namje5taj'

a,

II

DeterdZent+topla
voda

Yrata lx sedmidno
Tapacirani namje5taj
lxmjesedno
Stolice u
dekaonicama I x
sedmidno

Evidentirati u
svesku 6i56enja na

kraju darra i
potpisati

Dezinfekciia Nakon svakog
di56enja, stolice u
dekaonicama lx
dnevno

Evidentirati u
svesku di56enja na

kraju dana i
potpisati

*10_:""' . .
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