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Pozicija: 1. MEDICINSKA SESTRA/TEHNICAR — Sluzba porodi¢ne/obiteljske medicine

PITANJA:

1.  Koji organ upravlja JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo?

2.  Koliko Organizacionih jedinica Cini JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo?

3. Koji organ vrsi nadzor nad poslovanjem JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo?

4.  Zdravstvena ustanova koja pripada primarnom nivou zdravstvene zastite:

5. Koja od navedenih sluzbi pripada sekundarnom (specijalisticko — konsultativnom
nivou zdravstvene zastite)?

6.  Koja od navedenih sluzbi pripada primarnom nivou zdravstvene zastite?

7.  Sluzba palijativne njege obavlja lijeenje:

8. Koje sluzbe ¢ine nemedicinski sektor u JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo?:

9. Tim porodi¢ne medicine ¢ini?

10. Medicinska sestra (SSS) u timu porodi¢ne medicine u stru¢nom smislu je odgovorna?

11. Djelatnost porodi¢ne medicine u JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo se pruza u

12. Prema vaze¢im zakonskim propisima Kantona Sarajevo, koliko 1 tim porodi¢ne
medicine moZe registrovati osiguranika

13. Propisano radno vrijeme ambulanti porodi¢ne medicine u JUDZKS je

14. Porodi¢na medicina u JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo pruZa usluge za stanovnistvo
starije od:

15. Medicinska dokumentacija se €uva:

16. Koja je tacna tvrdnja u vezi vodenja evidencija u oblasti zdravstva :

17. U osnovnu medicinsku dokumentaciju u oblasti zdravstva, spada:

18. Osnovna medicinska dokumentacija

19. Dezinfekcija je metoda kojom se postize:

20. Skup postupaka kojim se uklanjaju, onesposobljavaju ili unistavaju mikroorganizmi u
mjeri da nisu sposobni izazvati infekciju, zove se

21. Dezinfekcija koja se sprovodi u slu¢ajevima pojave bolesti ljudi ili Zivotinja naziva se :

22. Asepsa je:

23. Najpouzdanija metoda kontrole sterilizacije je :

24. Fizicka metoda kontrole sterilizacije podrazumijeva:

25. Postupak sterilizacije u autoklavu se vrsi pomodu:

26. Koja je tacna tvrdnja vezana za priprema sanitetskog materijala za sterilizaciju:

27. Preporucena temperatura za sterilizacija instrumenata suhom toplotom :

28. Kontrola sterilizacije sporom je:

29. Priprema instrumenata za sterilizaciju se obavlja na nacin:

30. Kojatvrdnja o putevima prenosSenja zaraznih bolesti je tacna:

31. Gordonov trijas Cine:

32. Vogralikov lanac pokazuje

33. Epidemijaje:

34. Pandemija predstavlja :

35. Stalno prisustvo bolesti na odredenom podrucju ili u odredenoj populacionoj grupi
zove se:

36. Infekcije u organizmu mogu biti uzrokovane:

37. Kontaminiranom hranom mogu nastati slijedeéa oboljenja:

38. HIV je skracenica za
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Najvaznija pojedinac¢na mjera u prevenciji infekcija:

Higijensko trljanje ruku sa dezificijensom sastoji se :

Broj novootkrivenih slucajeva odredenog oboljenja u odnosu na broj osoba izloZzenih
riziku obolijevanja, naziva se:

Prepoznavanje potencijalnih bolesnika, odnosno oboljelih u ranom stadiju bolesti,
kako bi se pravodobnom intervencijom sprijeio razvoj manifestne bolesti il
zaustavilo njeno napredovanje, predstavlja:

Intervencija koja je dio primarne prevencije je:

Imunitet se prirodno stice:

Vakcina protiv gripe se ¢uva na temperaturi:

Definicija vakcinacije:

Rizi€ne grupe stanovnistva primaju vakcinu protiv influence (gripe):

Imunizaciija protiv gripe za odraslo stanovnistvo spada:

Koja je tvrdnja tacna vezano za elektrokardiografiju :

Indeks tjelesne mase je pokazatelj:

Inzulin je hormon koji luci

Glukometrom se odreduje Secer iz:

Akutna komplikacija Sec¢erne bolesti je:

Za uspjesno lijecenje diabetes mellitusa Tip 2 najvaznije je :

Otopine za toaletu hiruskih rana, koriste se:

Vrste rana prema zagadeniju:

Ispiranje usiju se vrsi pomodu:

Klizma je ulijevanje te€nosti analnim putem u debelo crijevo zbog:

Zavisno od dubine osteéenja tkiva, dekubitusi prolaze kroz odredene stadijume;
koliko stadijuma ima?

Egzogeni (vanjski) faktori koji dovode do nastanka dekubitusa su:

U prevenciji dekubitalnog ulkusa treba postovati sljedeéa pravila:

Sta je kolostoma?

Osnovna podjela komunikacije je:

Kada mozemo ocekivati otezanu komunikaciju izmedu medicinske sestre/tehnicara i
klijenta?

Vaine smjernice za komunikaciju na relaciji medicinska sestra/tehni¢ar — pacijent
starije Zivotne dobi:

Definicija kateterizacije:

Da bi se odrzala prohodnost katetera potrebno je:

Definicija reanimacije:

Krvarenje je izlazak krvi iz krvnih Zila. Prema mjestu krvarenja razlikujemo:

Simptomi unutrasnjeg krvarenja mogu biti:

Indikacije za imobilizaciju:

Ciljevi imobilizacije:

Vrste transportne imobilizacije:

Fiksacijski zavoj se postavlja:

Postupak previjanja/fiksacije ekstremiteta:

Uzroci anafilakti¢nog Soka:

Simptomi anafilaksije:

Najvazniji lijek u teSkoj anafilaktickoj reakciji je:

Osobama koje su pod poveéanim rizikom za ponovljeni nastanak anafilakticnog Soka,
preporucuje se nosenje:



80. Hroni¢ne nezarazne bolesti su vodedi uzrok smrtnosti u razvijenim zemljama, i to u
najvec¢em procentu:

81. Prevencija nastanka hronicnih nezaraznih bolesti se provodi putem:

82. Primjena lijeka intratramuskularno ima za cilj:

83. Primjena lijeka supkutano primjenjuje se :

84. U slucaju pojave hipoglikemije kod pacijenta daje se:

85. Inzulin se u organizam unosi:

86. Elektroencefalografija je

87. Kod postavljanja intravenske braunile:

88. Intravenski se primjenjuju lijekovi:

89. Intramuskularna injekcija se daje pod kutom:

90. Imobilizacija je:

91. Prilikom postavljanja pacijenta u koma polozaj izmedu ostalog neophodno je

92. Nepokretnog pacijenta je neophodno okretati i masirati:

93. Prilikom aplikacije lijeka u oko medicinska sestra upuéuje pacijenta da:

94. Urinarni kateter se prije ugradnje u mokracnu cijev pacijent:

95. U slucaju krvarenja pacijenta iz nosa

96. Pravilo 5P podrazumjeva:

97. Prije primjene lijeka inhalacijom neophodno je:

98. Hipotenzija je pojam koji oznacava da je:

99. Maske za kisik se odrzavaju na sljedeci nacin:

100. Primjena lijeka inhalacijom preporucuje se kod pacijenata sa:

101. Oksigenoterapija se u PZZ moZze primjenjivati

102. OtezZano disanje se naziva:

103. Broj otkucakja srca nizi od 50 u minuti je stanje koje se naziva:

104. Zdrave odrasle osobe imaju broj otkucaja srca u minuti iznosi:

105. Osoba je febrilna ukolika je tjelesna temperatura:

106. Normalna vrijednost krvnog pritiska kod odrasle osobe u stanju mirovanja je

107. Puls se mjeri:

108. Definicija medicinskog otpada:

109. Opasni medicinski otpad nosi naziv opasni zbog svojih karakteristika koje su opasne
za ljudsko zdravlje i okolis. Tu spada:

110. Prilikom razvrstavanja medicinskog otpada, upotrijebljenu injekcionu iglu cete
odloziti, bez plasti¢nog poklopca, u:

111. Medicinska sestra u slucaju ekspozicije(izloZzenosti) ubodu igle duzna je prijaviti
povredu na radu ostrim predmetom:

112. Nosenje zaStitne opreme u zdravstvenoj ustanovi podrazumjeva

113. Definicija zdravlja po SZO:

114. Nacela zdravstvene zastite obuhvataju:

115. Nivoi zdravstvene zastite:

116. Koje sluzbe pripadaju sekundarnom nivou ZZ:

117. Zdravstvene ustanove koje pripadaju PZZ:

118. Socijalni radnik koji radi u zdravstvenoj ustanovi je:

119. Obavezu ¢uvanja profesionalne tajne imaju:

120. Sta ¢&ini osnovnu medicinsku dokumentaciju u oblasti zdravstva:

121. Osnovna medicinska dokumentacija je izvor podataka za:

122. Evidencija o imunizaciji protiv zaraznih bolesti obavezno sadrzi sljedece podatke:
123. Sta je zdravstveni karton pacijenta i kada se otvara:



124. Sastav tima porodi¢ne medicine:

125. Uloga medicinske sestre/tehnic¢ara u timu porodi¢ne medicine:
126. Koja starosna skupina se lijeci u porodi¢noj medicini:

127. Sta je prevencija i vrste prevencije bolesti:

128. Podjela mjera prevencije od zaraznih bolesti:

129. Vitalni znaci su:

130. Puls predstavlja:

131. Karakteristike pulsa:

132. Puls kao vitalni znak:

133. Puls se najce$ce mjeri na:

134. Slabo punjeni ,razvucen” puls koji se teSko palpira naziva se:
135. Sta je krvni pritisak i normalne vrijednosti krvnog pritiska:
136. Visina krvnog pritiska zavisi od:

137. Normalna vrijednost dijastolnog pritiska je:

138. Respiracija kao vitalni znak:

139. Eupnea je:

140. Apnea je:

141. Bradipnea predstavlja:

142. Visoka febrilnost oznacava temperaturu:

143. PoviSena tjelesna temperatura se naziva:

144. Inkontinencija predstavlja:

145. Hematurija je:

146. Diureza je koli¢ina mokraée izlu¢ena:

147. Sta je kateterizacija:

148. Dehidratacija je:

149. Prilikom uzimanja podataka o defekaciji, narocitu paznju treba posvetiti:
150. Asepsa je:

151. Antisepsa je:

152. Sterilizacija je:

153. Vrste kontrole sterilizacije:

154. Koja je najpouzdanija metoda kontrole sterilizacije:

155. Na koji nacin se vrsi priprema instrumenata za sterilizaciju:
156. Od kojeg momenta se racuna vrijeme pocetka sterilizacije:
157. Dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija:

158. Sta su dezinficijensi:

159. Higijensko pranje ruku:

160. Sta je i kako se racuna index tjelesne mase (BMI):

161. Idealna tjelesna tezina je:

162. Pothranjenost oznacava sljedece vrijednosti BMI:

163. Gojaznost se javlja kao posljedica:

164. EKG- tehnika snimanja:

165. Elektrokardiografija je:

166. Faktori koji mogu ometati snimanje EKG-a:
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U slucaju amputiranog ekstremiteta kod snimanja EKG-a elektroda se postavlja:
Nacini unosenija lijekova u organizam:

Oblici lijekova koji se uzimaju per os:

Intravenska primjena lijeka:

Koje vrste lijekova se mogu dati intravenozno:

Indikaciju za uspostavljnje venskog puta odreduje:

Potreban materijal za uspostavu venskog puta priprema:

Koje krvne sudove bi trebalo koristiti za otvaranje intravenskog puta, intravenskom
kanilom:

Navlacenje lijeka provodi:

Ugao pod kojim apliciramo intramuskularnu injekciju:

Pravilo PET (5P) je postupak:

Oksigenoterapija je:

Indikacije za primjenu kisika:

Primjena lijeka inhalacijom:

Trendelerburgov poloZaj je:

Kako se definira bol:

Rana je:

Podjela rana prema toku zarastanja:

Nacini zarastanja rana:

Prema vremenu nastanka krvarenja dijelimo na:

Sta je hemostaza?

Nacini zaustavljanja krvarenja su:

Krvarenje, vrste krvarenja prema vrsti krvnog suda:

Uloga med. sestre/tehnicara kod zaustavljanja krvarenja:

Kod trijaZze povrijedenih prvo se zbrinjavaju:

Prilikom transporta bolesnika u sanitetskom vozilu treba voditi ra¢una o:
Kardiopulmonalna reanimacija se primjenjuje kod:

Postupak reanimacije povrijedenog:

U osnovne reanimacione mjere (BLS) spada sljedede:

Imobilizacija je:

Sta su alimentarne intoksikacije?

Intrahospitalne infekcije:

Uzrocnici intrahospitalnih infekcija su:

Prevencija intrahospitalnih infekcija:

Uloga medicinske sestre/tehnicara u prevenciji intrahospitalnih infekcija:
Koja od hroniénih nezaraznih bolesti je vodeéi uzrok smrtnosti u razvijenim zemljama
Pri pojavi simptoma sréanog udara najvaznije je ostati priseban i na vrijeme preduzeti
odredene radnje:

Ishrana i njega sr¢anog bolesnika:

Ishrana oboljelog od hipertenzije:

Tipovi diabetes mellitusa:

Hipoglikemija moZe nastati zbog:
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Kod dijabeticne kome bolesnik ima zadah po:

Stopalo koje je narusenog funkcionalnog integriteta zbog infekcije, rana i razaranja
tkiva,te osteéenja Zivaca i bolesti krvnih Zila nogu, nazivamo:

Kod diabetes mellitusa, pored zdrave i pravilne ishrane, redovnog uzimanja terapije,
vazno je i

Efektivna njega kod oboljelih od diabetes mellitusa podrazumijeva:

Kljuéna uloga medicinske sestre/tehnicara u radu sa oboljelim od diabetes mellitusa
je:

Ishrana i njega oboljelog od diabetesa:

Inzulin i nacin aplikacije

Zadaci medicinske sestre/tehnicara pri sprecavanju tromboflebitisa:

Faktori u nastanku dekubitusa:

Zadaci medicinske sestre/tehnicara u sprecavanju dekubitusa:

Zadaci medicinske sestre/tehnic¢ara i postupak sa bolesnikom koji ima dekubitus:
Podjela i vrsta Soka:

Anafilakticka reakcija je:

Kod teske anafilakticke reakcije najvazniji lijek je:

Kod anafilaktickog Soka treba dati:

Zadaci medicinske sestre/tehni¢ara kod bolesnika sa anafilaktickom reakcijom su:
Koji su simptomi anafilaksije:

Kod hepati¢ne kome bolesnik ima zadah po:

Kod uremicne kome bolesnik ima zadah po:

Definicija epidemije, pandemije i endemije:

Izvor zaraze:

Putevi Sirenja zaraze:

Karakteristike epidemije-pandemije kontaktnog tipa su:

Uslovi prenosenje infekcije putem vazduha je:

Sta je Gordonov trijas:

Vrste imuniteta:

Hladni lanac predstavlja:

Na kojoj temperaturi se €uvaju vakcine protiv gripe:

Uloga medicinske sestre/tehnicara u imunizaciji:

Najcesce lokalne postvakcinalne komplikacije:

U radu sa zaraznim bolesnikom, adekvatna zastitna oprema je:

U slucaju povrede na radnom mjestu, medicinska sestra/tehnicar je duzna prijaviti
povredu:

Sluzba palijativne njege obuhvata lije¢enje kojih pacijenata:

Demencija je:

Menopauza je:

U komunikaciji sa starim osobama treba:

Preporuke za komunikaciju sa starim osobama koje slabije Cuju:

Geroprofilaksa je:

Gerijatrijski sindromi u starijih osoba —4 N:
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Konstruktivna komunikacija je:

Osnovna podjela komunikacije:

Sta sve spada u neverbalnu komunikaciju:

Najceséi oblici nasilja nad starim licima su:

Termin ,ejdzizam“ se odnosi na:

Statut zdravstvene ustanove donosi:

Analizu izvjestaja o poslovanju zdravstvene ustanove vrsi:

Nadzor nad provodenjem Uputstva o vrstama i nadinu postupanja sa medicinskim
otpadom vrsi:

Zdravstvene ustanove su duzne saciniti plan zbrinjavanja medicinskog otpada za
period od:

Prostor u kojem se medicinski otpad razvrstava mora biti:

Skladistenje infektivnog otpada i ostrih predmeta bez obrade smije trajati najduze:
AmabalaZa za medicinski otpad , po svojim karakteristikama treba da je izradena tako
da:

Nakon aplikacije intramuskularne injekcije na koji nacin éete razvrstati medicinski
otpad koji je nastao nakon pomenute intervencije:

Ostri predmeti (lancete, igle, skalpeli) se odlazu:

Kontejner za oStre predmete smije biti napunjen:

Sta sve spada u farmaceutski otpad:
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Ispiranje uha, dostupno na https://sluh.hr/ispiranje-uha/ (08.10.2021.)

Sindik J, Vu¢kovi¢ M Marina, Komuniciranje u zdravstvu, zbirka nastavnih tekstova,
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