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1. OPSTA IZIAVA O POLITICI

Krizni Stab Ministarstva zdravstva Kantona Sarajevo aktivirao je Krizni plan pripravnosti rza

postupanje nadleZnih institucija u Kantonu u cilju poduzimanja mjera zaltite stanovni5tva od
zaraznlh bolesti, a radi sprjedavanja i ranog otkrivanja eventualnog sludaja bolesti izazvatne
novim koronavirusom.
U svim radnim prostorijama u Ustanovi predmet diSdenja su podno powsine, ravne povr5inLe,
sanitarni uredaji, wata i prozori. Ovom procedurom ureduje se di5ienje, dezinfekcija i
dekontaminacija svih navedenih radnih prostora.

2. PODRUdJE PRIMJENE

Sve OJ JUDZKS
Sve medicinske sluZbe OJ JUDZKS

3. DISTRIBUCIJA I NADZOR

3.l.Direktori, glavne sestre Organizacionih Jedinica i Sefovi nemedicinskih sluZbi su duZni
upoznati svoje uposlenike sa ovom procedurom
3.2.Procedura mora biti dostupna svim uposlenicima.
3.3.Svi uposlenici su odgovorni za primjenu ove procedure.
3.4.Glavne sestre OJ zajedno sa odgovornim sestrama/tehnidarima sluZbi obavljaju kontinuirani
nadzor nad primjenom ove procedure.
3.5.Direktori OJ i glavni tehnidar Ustanove obavljaju periodidni nadzor i provjeru pravilnosti
primjene procedure.

4. PROCEDURA

- 
U svim radnim prostorima u JUDZKS predmet di5denja su podne povr5ine, radne
povrSine, sanitarni uretlaji, vrata i prozoi. U higijenu prostorija spadaju uklanjanje
otpada i provj etravanje.
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Dezinfekcija se mora provoditi kroz najmanje 30 minuta.
Podne povrsine u administrativnim prostorijama diste se jednom dnevno.
Obavozna upotreba rukavica!

1.4. iiSdenje staklenih povrSina (prozora, staklenih ulaznih vratai staklenih pregrada)

Toplorn vodom i deterdZentom oprati okvir.
Toplorrr vodom i deterdZentom oprati staklenu povr5inu.
Isprati distom vodom i posuSiti krpom ili gumenim brisadem.
Fiksne prozore na spratovima objekta prati sa produZenom detkom(teleskop) stoje6i u
unutrainjosti objekta, na podu.
Prozore prati jednom mjesedno, a staklenavratai staklene pregade jednom dnevno.
Obavezna upotreba debljih gumenih rukavica!

4.f. ii5denje sanitarnih urettaja (WC Skoljke, umivaonici, podne povr5ine i ravne
povrSine)

Ci56enje sanitarnih prostora za pacijente w5i se tri puta dnevno, a za osoblje dva puta
dnevno.
Podove oprati toplom vodom i deterdZentom, isprati vodom i posusiti
Umivaonike oprati toplom vodom, deterdZentom i isprati
WC Skoljke posuti namjenskim sredstvom zaWC Skoljke, oprilti detkom i saprati
Vanjske dijelove WC Skoljke oprati toplom vodom i deterdZentom
Dezinfekcija kvaka w5i se sredstvom na bazi hlora u razblaLenju propisanom prema
uputstvu proizvodada
Pribor za di5denje sanitarnih prostora mora biti vidno oznad,en i zabranjeno ga je koristiti
za di56enje drugih prostora. Pribor se drZi odvojeno od ostalog pribora.
Obavezna upotreba debljih gumenih rukavica!

4.4. ei5de je ravnih povr5ina (stolova, vitrina i polica)

iiS6enie ravnih povr5ina kancelarijskog namjestaja w5i se brisanjem pra5ine suhom
krpom jednom dnevno.
VlaZno brisanje toplom vodom i deterdientom wii se u ordinacijama, intervencijama i na
recepcijama.
iiSienie se wSi toplom vodom i deterdZentom, nakon dega se pere distom vodom i
prebriSe. Dezinfekciju stolova, stolica, leLajeva u intervencr;iama i laboratorijama wile
medicinske sestre, predvidenim dezinfekcionim sredstvom.
Obavezna upotreba debljih gumenih rukavica!

n.S. iiSdenje potencijalno inficiranih ravnih povrSina (leiajza preglede i intervencije)

Nakon intervencije, ukoliko je do5lo do kontaminacije ravnih povr5ina (lel,aj zapregled,<t
i intervencija) tjelesnim tekuiinama ili organskim materijama, prebrisatileLaj 72oh
rastvorom alkohola za fu namjenu ili 0,5% rastvorom hlora, ali se hlor mora isprati nakon
10 minuta.



Ukoliko nije do5lo do kontaminacije ravnih powsina, prebrisati leZaj rastvorom vode i
teku6eg deterdZenta u omjeru 1 litar vode i 2.5 mldeterdZenta (pola poklopca)
4.5.1. eiSdenje tragova krvi i drugih tjelesnih tekuiina od pacijenata sa COVID -19
trebaju odmah biti u potpunosti uklonjeni prije dezinfekcije. Sve povrsine je potrebno
obrisati sa dezinficijensom koji sadrZi 1000 melL aktvnog klora te ostaviti da
dezinficijens stoji na powsini 30 minuta.

tlkoliko su podne povr5ine uprljane krvlju i drugim izludevina,ma, di5denje se obavlja
bez obzirana definisani period, u sto kradem roku od momenta uprljanja:

o Za izluievine malog volumena (< 10 mL):
Postupak : izljev bi trebalo pokriti dezinfekcijskom maramicom/papimim ubrusom kcrja
sadrZi klor (5000 mE/L klora) i palljivo ukloniti, te zatim powsinu objekta dvaprut
prebrisati dezinfekcij skim maramicama/papirni ubrusi (koj e serdrZe 5 00 mglL klora).

o Za izluievine vedeg volumena (> l0 mL):
Postupak : Prvo oznaditi kontaminirano podrudje. potprrn6 prekriti izludevine s
dezinfekcijskim prahom ili prahom za izbjeljivanje koji sadrLi apsorbiraju6e tvari ili
potpuno prekriti s jednokratnim apsorbirajudi materijalima koje treba politi s
dezinfekcijskim sredstvom koje sadrLi klor koncentracije 10,000 mgL (ili pokriti suhim
rudnikom dok se ne dezinficira). Proces apsorpcije trebao bi trajati najmanje trideset
minuta.

Fekalni i powa6eni sadrLaj i izludevine trebali bi biti prikuplieni u posebne kontejnere i
dezinfrcirani sredstvima koja sadrZe klor u kQncentrac;iji 20,000 mg/L (omjer
izludevina: dezinfekcij sko sredstvo I :2), tperiodu od dvd sata.

Kontejneri koji sadrZe kontaminirane izludevine trebaju biti natopljeni i dezinficirani sa
sredstvima koja sadrZe aktivni klor koncentracije 5,000 rng/L u periodu od trideset minutir i
nakon toga oprati ih.

Prije otpu5tanja u gradski odvodni sistem, powaieni sadrZaj i druge izludevine od pacijenerta
sa COVID -19 treba dezinficirati sa dezinficijensom koji korir;ti klor (za podetni tretmaq
koncentracija klora mora biti vi5a od 40 ng/L). Vrijeme dezinfekcije mora biti barem 1.5
sati.

- Obavezna upotreba duplih rukavica i za5titne opreme!

4.6. ii5denje ostalih povr5ina (drvena vratarstolice u ielkaonicama i tapacirani
namje5taj)

Vrata se diste jednom sedmidno toplom vodom i deterdZentorn, ispiraju toplom vodom i
posuSe.

Kvake na vratima bri5u se jednom dnevno, po potrebi de56e; dezinfekcionim sredstvom
nabazi hlora.
Tapacirani namje5taj disti se usisavanjem posebnim nastavkonr jednom mjesedno.
Obavezna upotreba debljih gumenih rukavica!

4.7. Evidencija ii5denja

Evidencija di5denja vr5i se svakodnevno, sedmidno i r4jesedno
Evidencija o di56enju sanitarnih dvorova vrSi se pvakodnevno, na obrascu koji je
postavljen na straZni dio ulaznih wata u sanitarni dvori Evidencija se vodi upisom datuma
i sata di56enja, a ako je dezinfikovannaziv sredstva za dezinfelkciju i potpis osobe.



Sedmidna i mjesedna evidencija vodi se kod glavne [nedicinske sestre OJ JUDZKS

upisom u ,,Svesku evidencije diScenja" naziv prostorije koja je ociScena, Sta je di56eno,
,- ^t^t^ ^^^L^ l-^:^ :^ Xi^+il^

datum diScenja i potpis osobe koja je distila.

Nadzor vr5i glavna medicinska sestra OJ JUDZKS'

Osoblje na odr1avanju distoie jednom prolazi obuku kqntrole infekcija koju organizuje

HES JUDZKS i Komisliazakontrolu infekcija'

5. REVIZIJA
Revizija ove procedure vr$i se svake tri godine po potrebi i rpnije.
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