
povrede oStrim predmetima nastaiu najde56e ubodorn: iinjekcionom iglom, hirur

instrunrento m, mal<azama, lanceto*, utuklor i sl. Kod ovalkvih povreda moZe doii do infe

JAVNA USTANOVA DOM ZDRAVLJA KANTONA SARAJEVO

predmetom i prijavljivanje povrede

za domzdravlia

1. OPSTA IZ,JAVA O POLITICI

kvlju prenosivim bolestima ( HIV, hepatitisi ), sto.ga je veoma vaano pravilno ruk

odlagati oStre predmete. Od izuzetne vaZnosti je pridrZavati se propisa koji reguli5u

na siguran i jedinstven nadin.

2. PODRUdJE PRIMJENE

Sve Organizacione jedinice JUDZKS

Sve medicinske i nemedinske sluZbe OJ JUDZKS

Studenti na vjeZbama, staZisti, udenici na praksi ( za vrijeme trajanja

pripravnidk og stai.a, vieLbi ili prakse) koji u svom radu rukuju ostrim preclmetima

u liontakt sa istima.

3. DISTRIBUCIJA I NADZOR

3.1. Direktori i glavne medicinske sestre-tehnidari organizilciorrih Jedinica , Sefovi sluZbi

i odgovorne medioinske sestre sluZbi, su duzni upoznati svcrje u'poslenike sa ovr)m

Proceclurom.
3.2. Ovai dokument mora biti dostupan svim uposlenicima'

3.3. Svi uposlenici su odgovorni za primjenu ove Proce-dure'

3.4. C,dgovorni ljekar i odgovorna sestramedicinskih sluZtri obavljaju stalni na'dzor, kao i

mentori koji prate vjeZbe. . i.y : .--.r-^
3.5. Direktor i glavna medicinska sestra OJ JUDZKS obavljaju periodidni na<lzor i provj

pravil nosti primjene Procedure.

zaltrtene radu ( nosenje zastitne opreme: rukavice, maske, naoilale i sl') i pravilan rad sa o

predm,Xima ( pravilno rukovanje, ne vradati za$titni poklopac na injekcionr"r iglu' odla

iakvih predmeti u PVC kontejnere namjenjene za to, itd')

Svrha procedure kod povrede sa ostrim pridmetom je postupanf e u sludaju ubodnog
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4. PROCEDURA

Zbrinjavanje povrede oStim predmet<lm ukljuduje procjenu prlvrede:

o Vrstu povrede ( ubodna povreda, ogrebotina. ..)
o Utvrdivanje lokacije i predmeta kojim je nane5ena povreda ( igla, skalpel..')

o Velidinu i dubinu povrede.

4.1.1. Obavijestiti ordinirajudeg ljerkara (u ambulanti u kojoj je povreda nastala) koji

procjenu i analizu povrede,, te izdaje uputnicu za Higijensko-epiderniolo5ku

JUDZKS i Infektivnu kliniku radi pregleda i tesrtirania na krvno prenosive

(Hepatitis B,C i HIV)'

4.1.2. Ranu previti u skladu sa prirodom povrede, po nalogu ordinirajudeg ljekara'

4.1.3. Ukoliko se radi o povredi (npr.ubod injekcionom iglom..') koja je nastala zavrl

obavljanja kudne posjete, uposlenik se odmah javlja ljekaru u ambulanti u kojoj radi.

4.1.4. Ordinirajudi ljekar evidentirra povredu u zdravstveni karton uposlenika.

4.1.5. Uposlenik koji je povrijederr o5trim predmetom je duZan obavijestiti c'dgovornu s

tehnidara sluZbe, koja/i obavije5tava glavnu sestru-terhnidara, koja/i u skladu sa tren

moguinostima obezbjeduje'vozilo OJ kako bi se uposlenik odmah pre\rezao u HES

Infektivnu kliniku( jer eventualno davanje postekspozioijske profilakse mora biti u

24 sata)

4.1.6. Ukoliko je ubod nastao predmetom kontaminiranim krvlju od strane pacUenta

podaci poznati,uz pacijentovu suglasnost i pacijent se upuiuje na Infektivnu klini

testiranja. Uputnicu izdaje isti ljekar koji je uputio povrijedenog radnika"

4.1.7. Povrijedeni po povratku sa Infektivne klinike popunjava izjavu o povrediikod glavne

sestre Organizacione Jedinice, koju potpisuje povrijecleni radnik kao i glavna sestra i

direktor Organizacione Jedinirce.

4.1.g. Glavna sestra Organizacione jedinice odmah, a najka,snije 24h od nastanlca povrede

potpisanu izjavu i sluZbeno obavje5tenje o povredi iialje referentu za5tite na radu i

povrijedenom da se javi referentu za5tite na radu'

4.1.9. Referent za5tite na radu provodi daljnju proceduru u skladu sa Pravilniliom o zastiti

radu.
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4.2. Postekspozicijska profilksa ( PEP)

4.2.1. Uposlenik koji je povrijeden o5t,rim predmetom javiti i,e se odgovornoj medicinskoj

HES-a JUDZKS koja ie ; suradnii sa epidemiologom postupiti prema preporukan

postekspozicijsku profilukt, protiv obollijevanja od virusnog hepatitisa B'

4.2.2. tJkoliko osoba nije vai<cinisana, protokol PEP-a za prevenciju HBV infekcije treba za

Sto prije, idealno u p.uitt 24 sata nalion izloZenosti, najduZe 36 sati od povrede' U izu:

situ;cijama, kada je rizik visok, a postoje dodatne informacije, PEP se moZe zapod'eti 72 sata

izloZenosti.
4.2.3.Imunizacijaosoba koje su imale akcident sa zaraLenim rnaterijalom se obavlja u detiri

odmah, nakon mjesec, nakon 2 mjeseca i nakon 12 mjeseci
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5. REVIZIJA

Revizija ove procedure vr5i se svake tli godine, po I

Uradio Ime i prezime / tadna grupa \ fikaciia (potrris) I
I-l

Sef HE$-a JUDZKS
Dr. sci. med.lprim. Enes Sadid,

spep. epidemiolog
Qt1r"r"

Referent za infektivni otPad

Mediha 7^fliq, diPl. med. sestra
I
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Pregleda/saglasan Pomodnik G.D.za organizaciju i
pobolj Sanje lcvaliteta i sigurnosti
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