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PITANJA, LISTAPROPISA | LITERATURE 1Z OBLASTI IZ KOJE CE SE POLAGATI

PISMENI | USMENI ISPIT

POZICIJA: 2. Fizioterapeutski tehni¢ar — Dispanzer za predskolsu djecu — Centar za rani
rast i razvoj — 2 (dva) izvrsioca

Napomena: Pitanja, lista propisa i literature iz koje ¢e se polagati pismeni i usmeni ispit se objavljuje na web
stranici Ustanove, prije raspisivanja Javnog oglasa.

PITANJA:

1.  Koji je anatomski polozaj tijela?

2. Definicija ravni i osovine pokreta?

3. Zglobovi, definicija i podjela?

4.  Vrste pokreta u zglobovima?

5. Navedi primjer kuglastog, valjkastog i jajastog zgloba?
6. Koja su osnovna fizioloska svojstva misica?

7. Podjela miSic¢a prema izgledu,gradi i funkcionalnim osobinama?
8.  Staje tonus migi¢a?

9.  Poremecaji tonusa?

10. Kako se ispituje tonus?

11. Razlika izmedu spasti¢nosti 1 rigidnosti?

12.  Sta je trofika mii¢a?

13. Zamor miS$ica, vrste zamora?

14.  Sta su refleksi i kako se ispituju?

15. Razlika izmedu miSi¢a agonista i antagonista?

16. Ispitivanje koordinacije pokreta?

17. Ataksija je?

18. Hiperkineza je?

19. Vrste poluge i primjeri?

20. Vrste tjelesnog osjeta?

21. Senzibilitet dijelimo na?

22. Razlika izmedu oStecenja centralnog i perifernog motoneurona?
23.  Ashworth skala?

24.  Sta je hod, faze hoda?

25. Koji su patoloski oblici hoda?

26. Motorni razvoj zdravog djeteta?

27. Antropometrija je?

28. Mjerenje duzine i obima ekstrimiteta?
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Mjerenje miSi¢ne snage?

Sta je tjelesni deformitet, podjela?
Torticolis, definicija i uzroci nastanka?
Klini¢ke manifestacije torticolisa?

Cilj kineziterapije kod torticolisa?

Sta je pectus infundibuliforme, terapija?
Sta je pectus carinatus, terapija?
Deformiteti kicmenog stuba?
Kineziterapija kod loSeg drzanja?
Skolioza, klasifikacija?

Kineziterapija skolioza?

Idiopatske skolioze?

Deformiteti stopala?

Deformiteti koljena?

Podografija?

Kineziterapija ravnih stopala?

Sta je Habilitacija?

Cerabralna paraliza, etiologija?

Vrste cerebralne paralize?

Opsi principi tretmana cerebralne paralize?
Specifi¢ni principi tretmana cerebralne paralize?
Vjezbe po Bobathu?

Vjezbe po Vojti?

Pareza, paraliza n.facialisa?

Razlika izmedu periferne i centralne pareze,paralize?
Kineziterapija kod Bellove paralize?
Ostecenje plexus brachialisa?

Tipovi oStecenja plexus brachialisa?
Kineziterapija kod oStecenja plexus brachialisa?
Razlika izmedu habilitacije i1 rehabilitacije?
Ostecenje radijalnog zivca, klinicka slika?
Ostecenje ulnarnog Zivca, klinicka slika?
Ostecenje n.tibialisa, klinicka slika?
Ostecenje n.peroneusa, klinicka slika?

Sta je spina bifida, oblici?

U aktivne stabilizatore koljena spadaju?
Pasivni stabilizatori koljena su?

Sta su kontrakture?

Razlika izmedu ekstenzorne i fleksorne kontrakture?
Ankiloza je?

Juvenilni idiopatski arthritis (JIA)?

Koje su vrste hoda sa Stakama?

Indikacije za kineziterapiju?
Kontraindikacije za kineziterapiju?
Osnovni polozaji u kineziterapiji?

Sta je kineziterapija?
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Ciljevi kineziterapije?

Izotoni¢na kontrakcija je?

Izometri¢na kontrakcija je?

Izokineticka kontrakcija je?

Podjela terapijskih vjezbi?

Manuelna masaza, osnovni zahvati klasi¢éne masaze?
Apsolutne kontraindikacije za manuelnu masazu?
Hidroterapija?

Kontraindikacije za hidroterapiju?
Balneoterapija?

Indikacije za balneoterapiju?

Infracrveno zraCenje je?

Ultraljubicasto zracenje je?

Indikacije i kontraindikacije za fototerapiju?
Termoterapija je?

Oblici dubinske termoterapije?

Koji su oblici prenosa toplote?

Indikacije za primjenu povrSinske termoterapije?
Krioterapija je?

Kontraindikacije za krioterapiju su?
Galvanizacija je?

Indikacije i kontraindikacije za galvanizaciju?
Nacin primjene galvanizacije?

Specijalni oblici galvanizacije?

Dijadinamske struje, terapijski ucinci?

Apsolutne kontraindikacije za dijadinamske struje?
Interferentne struje, indikacije i kontraindikacije?
Terapijski ultrazvuk, indikacije?

Koje su kontraidikacije (apsolutne i relativne) za primjenu terapijskog ultrazvuka?
Mijere opreza kod primjene ultrazvuka?
Elektrostimulacija?

Indikacije za elektrostimulaciju?

Anatomija ramenog pojasa?

Misi¢i rotatorne manzete?

Pokreti u ramenom pojasu?

Mjerenje obima pokreta u zglobovima/ rameni zglob, lakat, ru¢ni, zglob kuka, koljena i
stopala/?

Klasifikacija reumatskih bolesti?

Pokreti palca?

Pokreti u kicmenom stubu?

Reumatoidni arthritis?

Izvanzglobni reumatizam?

Tendinitis i tendovaginitis?

Entezopathia?

Cervikalni bolni sindrom, kineziterapija?
Lumbalni bolni sindrom, kineziterapija?
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Vjezbe za lumbalnu ki¢mu po Brunku , McKenziju i Reganu?

Pendularne vjezbe?

Frenkelove vjezbe ?

Priprema amputacijskog bataljka?

Radikulopatije?

Degenerativne bolesti?

Cerebrovaskularni inzult, podjela , klinicka slika?

Cilj kineziterapije kod ICV?

Dinamometar je?

Sta je displazija kuka?

Koliko traje puno radno vrijeme radnika u JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo?
Kome logoped u organizacionom smislu odgovara?

U koje dijelove - sektore se organizije JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo?

U koliko organizacionih jedinica se obavljaju medicinski poslovi?

Nabroj organizacione jedinice u kojima se obavljaju medicinski poslovi?

Koji je organ upravljanja u Domu zdravlja?

Ko rukovodi Domom zdravlja?

Koji organ kontroliSe poslovanje u Domu zdravlja?

Koji organ, prema Statutu Ustanove, osigurava obavljanje djelatnosti doma zdravlja na
nacelima etike i medicinske deontologije?

Sta se prema Statutu Ustanove, smatra profesionalnom tajnom?

Kakav rad se obavlja u Centru za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju?

Koje pisane procedure treba da ima Centar za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju?
Prostorije Centra za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju moraju zadovoljavati koje uslove?
Kolika je minimalna kvadratura koju treba imati Centar?

Cime treba biti opremljen prostor za Kineziterapiju?

Prostor za uz i elektroterapiju treba biti opremljen sa?

Prostor za masaZzu, krio 1 hot terapiju, treba biti opremljen sa?

U skladu sa Pravilnikom, sta od osoblja treba imati jedan tim (Minimalno)?

U skladu sa Pravilnikom, koji su poslovi i zadaci timau CBR —u ?

Od cega se sastoji prostor Centra za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju?

Propisi i literatura:
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JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo, broj: 01-01-271-255/22 od 30.11.2022. godine. (Moze
se preuzeti na web stranici Ustanove www.judzks.ba);

Pravilnik o blizim uslovima koje mora ispunjavati Centar za fizikalnu rehabilitaciju, kao i

nacin njegovog organizovanja (Sl novine FBiH 29/12).
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